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ABSTRAK

RAHMATULLAHPengaruhrekayasacahayamenggunakanlampuLEDUV
untukpertumbuhan dan produksitanaman selada (Lactuca sativa L.)
sistem hidroponik(dibimbingolehNiningHaeranidanBibianaRiniWidiati
Giono.)

Sistem budidayahidroponikadalahsatuterobosandarikemajuan
ilmu teknologipertanian untuk mengatasimasalah-masalah terkait
keterbatasan lahan dalam bercocoktanam yang bisa dikombinasikan
denganinovasisepertidenganpenambahancahayalampuLEDUV.

Penelitian inibertujuan untuk mengetahuihasilterbaik dari
perlakuankombinasilamapenyinarandanwarnalampuLED terhadap
pertumbuhan dan hasiltanaman selada (Lactuca sativa L.)sistem
hidroponik,penelitianinidilaksanakandiDusunParrangDesaBajiPa’mai
Kecamatan Cenrana Kabupaten Maros. Penelitian ini merupakan
penelitian eksperimental dengan metode kuantitatif. Menggunakan
Rancangan PetakTerbagi(Split-Plot).Sebagaiperlakuan petakutama
adalahpemberianpenggunaanjeniswarnacahayalampuLED (w)dan
perlakuan anak petak adalah lama pencahayaan (p).Hasilpenelitian
menunjukkan bahwa warna cahaya ungu pada lampu LED UV yang
memberikan hasilterbaik pada parametertinggitanaman 22,83 cm,
jumlahdaun28helai,luasdaun54,97cm,beratbasah163,67g,berat
tajuk129,67g,beratakar34gdanlebardaun11,87cm.Lamawaktu
pencahayaan6jam perharimemberikanhasilterbaikpadaparameter
tinggitanaman22,83cm,luasdaun54,97cm,beratakar34gdanlebar
daun11,87cm.TerdapatinteraksiantarawarnacahayalampuLEDUVdan
lamawaktu pencahayaan padapertumbuhan dan hasilseladasistem
hidroponikpadaparameterberattajuk129,67g,beratbasah163,67gdan
jumlahdaun28helai.

KataKunci:SinarUV,lamapenyinaran,warnacahaya,selada.
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PRAKATA
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BABI
PENDAHULUAN

A. LatarBelakang

Salahsatusektorpembangunannasionaladalahpertanian,yang

padadasarnyabertujuanuntukmemenuhikebutuhanpanganmasyarakat.

Ditengah kebutuhan pangan yang semakin meningkat,kondisilahan

pertanian yang semakin berkurang menjadi hambatan. Hal ini

mengharuskanpeningkatanhasilpertaniandenganpemanfaatanlahan

yanglebihsempit.Berkaitandenganhalini,produksitanamanpangandi

Indonesia telah berkembang secara signifikan sejak saatinikarena

penggunaan teknologibudidaya yang berhasildiadopsioleh negara-

negaramaju.Dengandemikian,sumberdayamanusiapertaniantelah

menghasilkanberbagaiinovasidalam pertanian,salahsatunyaadalah

pertaniandengansistem hidroponik(Sugiharto,2016).

Sistem budidayahidroponikadalahsatuterobosandarikemajuan

ilmu teknologipertanian untuk mengatasimasalah-masalah terkait

keterbatasan lahan dalam bercocoktanam yang bisa dikombinasikan

dengan inovasi seperti dengan penambahan cahaya lampu LED.

Hidroponik adalah suatu sistem budidaya tanaman yang tidak

mengunakantanahsebagaimediatanam,tetapimenggunakanairdan

mediatanam lainnyauntukmemopongpertumbuhantanamandengan

memberikan tambahan nutrisi. Hidroponik atau istilah asingnya
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Hydroponicsadalahistilahyangdigunakanuntukmenjelaskanbeberapa

cara bercocok tanam tanpa menggunakan tanah sebagai tempat

menanam tanaman.

Teknik hidroponik awalnya hanya digunakan dalam skala kecil

sebagaihobiataukesenangandimasyarakatIndonesia.Namun,sejumlah

orangtelahmengkomersilkanhasiltanamanhidroponikjuga.Adapunjenis

tanamanyang sering dibudidayakan dengansistem hidroponikadalah

paprika,tomat,mentimun jepang,melon,terung dan selada (Anonim,

2019).

Salah satu tanaman yang paling populerdibudidayakan dengan

sistem hidroponikyaitu selada(LactucasativaL.),seladamerupakan

sayurandaunyangdikonsumsimasyarakatdalam bentuksegar.Warna,

tekstur,dan aroma daun selada dapatmempercantik juga menjadi

penghiassajianmakanan.Untukmemenuhipermintaanmasyarakatyang

besar,baiklokalmaupun ekspor,selada daun harusdiusahakan dari

perspektifklimatologis,teknis,ekonomidanbisnis(Haryantodkk.,2016).

Faktor-faktorsepertiintensitascahayayangrendahselamamusim hujan

menyebabkanproduksiseladamenurun,yangmenyebabkanpermintaan

seladabelum terpenuhisepenuhnya.Untukmengatasimasalahini,salah

satu cara yang dapatdilakukan adalah dengan menggunakan sinar

ultravioletuntuk melakukan rekayasa cahaya.Sinarultravioletsangat

pentinguntukfotosintesisdanperkembangantanaman.

DuarangkaianLED biruyangdigunakanuntukcahayatambahan
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padapertumbuhanvegetatiftanamanselada.Dalam saturangkaianLED

dengan nilaiintensitas cahaya sebesar 1780 lux.Hasilpenelitian

menunjukkanbahwapenambahancahayaLED selama4jam dimalam

hariberpengaruh terhadap pertumbuhan vegetatif tanaman selada

dibandingkan dengan tanpa penambahan cahaya LED pada seluruh

parameterpengamatan,baikmediatanam tanahmaupunhidroponikrakit

apung(Muslima,2016)

Jenislampuyangpalingberpengaruhterhadappertumbuhandan

hasilproduksitanaman selada adalah lampu LED dan lampu Neon,

denganhasilrata-ratapengamatanpertumbuhandanhasilpanenpada

perlakuanpenyinaran2lampuNeondan2LEDlebihtinggidibandingkan

perlakuanlainnya(Restiani,2015).

PenambahanpaparanlampuLEDmemilikipertumbuhanlebihcepat

dibanding tanpa penambahan paparan. Penambahan paparan

menggunakanintensitas30luxlebihberpengaruhterhadappertumbuhan

batangsebesar6,35cm,pertumbuhanjumlahdaunsebanyak7,5helaidan

lebardaunsebesar2,42cm,sedangkan20luxlebihberpengaruhterhadap

pertumbuhanpanjangdaunsebesar2,65cm.Sedangkanpengaruhlama

paparan berpengaruh terhadap pertumbuhan tanaman,Penambahan 6

jam lebih berpengaruh dipertumbuhan batang sebesar6,35 cm dan

jumlah daun sebanyak7,5 helai,sedangkan penambahan 4 jam lebih

berpengaruhterhadappanjangdaunsebesar2,42 cm danlebardaun

sebesar 2,65 cm. penambahan LED yang paling efektif dalam
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pertumbuhan tanaman kailan adalah 30 luxdengan intensitas 6 jam

(Himami,2021).

Berdasarkanuraiantersebutdapatdilihatbahwabanyakyangtelah

mengkajitentang tambahan pecahayaan pada tanaman hidroponik,

dengansalahsatuhasilpenelitianyangmenyatakanbahwapenambahan

paparanlampuLEDdenganlamatambahanpaparanlampuyaitu4jam

memberikan pengaruh positifterhadap pertumbuhan tanaman selada.

namunkajiantentangjeniswarnacahayalampudanlamapencahayaan

belum banyakdilakukan,warnalampudanlamapencahayaanyangsesuai

dengan tanaman perlu ditentukan secara tepat agar diperoleh

pertumbuhan tanaman yang optimal.Melihatlatarbelakang tersebut,

penelitianinidimaksudkanuntukmengetahuipengaruhpenggunaansinar

UV terhadap pertumbuhan dan produksiselada sistem hidroponik

sehinggadiharapkanmampumeningkatkanproduksiseladadanmampu

memenuhikebutuhanpasar.

Berdasarkan uraian tersebutdapatdilihatbahwa penambahan

paparanlampuLEDdenganlamatambahanpaparanlampuyaitu4-6jam

memberikan pengaruh positifterhadap pertumbuhan tanaman selada

tetapipenyinaranyangterlalulamayakni4-6jam akanmeningkatkan

biayaproksipadatanamanselada

sistem hidroponik sehingga perlu dilakukan penelitian dengan judul

“Pengaruh Rekayasa Cahaya Menggunakan Lampu LED UV Untuk

PertumbuhandanProduksiTanamanSelada(LactucasativaL.)Sistem
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Hidroponik”.

B.RumusanMasalah

1. WarnacahayalampuLEDUVapakahyang memberikanpengaruh

terbaikpadapertumbuhandanhasilseladasistem hidroponik?

2. Berapa lama waktu pencahayaan yang memberikan pengaruh

terbaikpadapertumbuhandanhasilseladasistem hidroponik?

3. InteraksiantarawarnacahayalampuLED UV danlamawaktu

pencahayaanmanakahyangmenberikanpengaruhterbaikpada

pertumbuhandanhasilseladasistem hidroponik?

C.TujuanPenelitian

1. Untuk mengetahuiwarna cahaya lampu LED UV apa yang

memberikan pengaruh terbaik pada pertumbuhan dan hasil

tanamanseladapadasistem hidroponik.

2. Untuk mengetahui berapa lama waktu pencahayaan yang

memberikanpengaruhterbaikpadapertumbuhandanhasilselada

padasistem hidroponik.

3. Untukmengetahuiinteraksiantarawarnacahayalampu LEDUV

danlamawaktupencahayaanpadapertumbuhandanhasilselada

sistem hidroponik

D.ManfaatPenelitian

1. MemberikaninformasimengenaijeniswarnalampuLEDUVyang

dapatmemberikanpengaruhterbaikpadapertumbuhandanhasil
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tanamanseladasistem hidroponik.

2. Memberikaninformasimengenailamawaktupencahayaanyang

memberikanpengaruhterbaikpadapertumbuhandanhasilselada

sistem hidroponik.

3. Memberikaninformasimengenaiinteraksiantarawarnacahaya

lampuLEDUVdanlamawaktupencahayaanpadapertumbuhan

danhasiltanamanseladasistem hidroponik.

BABII
TINJAUANPUSTAKA

A.TanamanSelada

Selada (Lactuca sativa L.) termasuk dalam familiAsteraceae

(Sunarjono,2014).Seladamerupakansalahsatutanamansayuranyang

memilikinilaiekonomiyang tinggi,bentuknya yang menarik serta

kandungangizinyayangbanyakmembuattanamaniniberpotensiuntuk

terusdibudayakan.Tanamanseladadibudidayakanuntukdiambildaunnya

dandimanfaatkanterutamauntuklalapan,perlengkapansajianmasakan

danhiasanhidangan.Sebagianbesarseladadikonsumsidalam keadaan

mentah.Selada merupakan sayuran populerkarena memilikibanyak

kandungangizidanvitaminantaralainKalsium,Fosfor,Besi,VitaminA,B,

danC(Setyaningrum danSaparinto,2011).
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Selada memilikipeluang pasaryang cukup besar,baik untuk

memenuhikebutuhanpasardomestikmaupuninternasional.Permintaan

yang tinggibaik pasardidalam maupun diluarnegerimenjadikan

komoditihortikulturainimemilikinilaiekonomiyangtinggi,sehinggadapat

meningkatkan pendapatan masyarakat.Sementara sumberdaya alam

untukdibudidayakan didalam negeripeluangnya cukup besarkarena

banyakdaerahyangsangatcocokuntukbudidayaselada.Berdasarkan

produksisayuranseladadiIndonesianpadatahun2017sampai2020

menunjukkansayuranseladapadatahun2017produksisebesar627.611

ton,padatahun2018produksisayuranseladasebesar625.132ton,pada

tahun2019produksisebesar638.731tondanpadatahun2020meningkat

denganproduksisebesar663.832ton(BPS,2020).

Daun selada memilikibentuk,ukuran dan warna yang beragam

tergantung

varietasnya.Tinggitanamanseladadaunberkisarantara30-40cm dan

tinggi

tanaman selada berkisarantara 20-30 cm.Selada memilikisistem

perakaran

tunggangdanserabut.Akarserabutmenempelpadabatangdantumbuh

menyebar

kesemuaarahpadakedalaman20-50cm ataulebih(Novriani,2014).

1.KlasifikasiSelada

Kedudukan selada dalam sistematika tumbuhan diklasifikasikan
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sebagaiberikut:

Kingdom : Plantae Super, divisi : Spermathophyta, ordo :

Magnoliophta,Kelas:Magnoliopsida,familiy:Asterales,genus:Lactuca,

spesies:LactucasativaL.(Saparinto,2013).

2. Morfologi

Akaryangdimilikiolehtanamanseladaadalahakartunggangdan

serabut.Akartunggangtersebuttumbuhkedalam tanah,sedangkanakar

serabutnyamenempelpadabatangseladakemudianmerekamenyebarke

sekitartanamaninitumbuhhinggasekitar20–50cm.Perakarannyajuga

bisatumbuhdenganbaikpadatanahsubur,mudahmenyerapairdan

gembur(Saparinto,2013).

MenurutSaparinto,(2013)Tanamanseladamemilikibatangsejati.

Padatanamanseladayangmembentukkrop,batangnyasangatpendek

danhampirtidakterlihatdanterletakpadabagiandasaryangberadadi

dalam tanah.Sedangkanseladayangtidakmembentukkrop(seladadaun

dan selada batang)memilikibatang yang lebih panjang dan terlihat.

Batangbersifattegap,kokoh,dankuatdenganukurandiameterberkisar

antara5.6–7cm (seladabatang),2–3cm (seladadaun),serta2–3cm

(seladakepala).

Daun tanaman selada memilikibentuk,ukuran,dan warna yang

beragam,bergantung pada varietasnya.Misalnya,jenis selada yang

membentukkropmemilikibentukdaunbulatataulonjongdenganukuran

daunlebarataubesar,daunnyaadayangberwarnahijautua,hijauterang,



9

danadayangberwarnahijauagakgelap.Sedangkanjenisseladayang

tidakmembentukkrop,daunnyaberbentukbulatpanjang,berukuranbesar,

bagiantepidaunbergerigi(keriting),dandaunnyaadayangberwarnahijau

tua,hijauterangdanmerah.Daunseladamemilikitangkaidaunlebardan

tulang–tulang daunmenyirip.Tangkaidaunbersifatlunakdanrenyah

apabiladimakan.Daunseladaumumnyamemilikiukuranpanjang20–25

cm danlebar15cm ataulebih(Novriani,2014).

Bungapadatanamanseladaadalahberwarnakuningyangtumbuh

dalam saturangkaiansecaralengkap.Bungatersebutmemilikipanjang

sekitar30-80cm bahkanlebih.Tanamanseladasendiriakanbisatumbuh

secaracepatdanberbungajikaditanam didaerahberiklim sedangatau

subtropis(Sunarjono,2014).

Bijiyangdimilikiolehseladatermasukkedalam bijiberkepingdua

yangberbentuklonjongpipih,agakkeras,berbuludanmemilikiwarna

cokelattua serta berukuran sangatkecilsekitar4 mm panjangnya

sedangkanlebarsekitar1mm.Bijiseladatermasukbijitertutup,sehingga

bisa digunakan untuk memperbanyak tanaman atau untuk

perkembangbiakan(Sunarjono,2014).

3. SyaratTumbuh

Syarattumbuhseladahijau(LactucasativaL).Seladahijaumemiliki

lokasiyanglembabkarenakandunganairnyayangsangattinggi,hasil

selada cukup baik di dataran tinggi dengan iklim yang lembab

(Prameswari,2017).
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Seladahijaumemilikimusim tanam yangpendek.

Seladahijaudapatdipanensetelah40-45hari.Seladadapatdisimpandi

ruanganyangdingin,padasuhu0-1°Cdankelembaban95%,hingga10-12

hari(Rusudkk.,2021).

Seladahijaudapattumbuhdenganbaikditempatyangberhawa

sejuk,

termasukdidatarantinggi.Suhuyangsesuaiuntukseladahijauadalah

sekitar15-25°C.Suhuyanglebihtinggidariini,sepertisuhudiatas30°C,

dapatmenghambatpertumbuhan,merangsang pertumbuhan tangkai

bunga

(tunas)dandapatmenyebabkanrasapahitpadaseladahijau.Curahhujan

yangoptimaluntukpertumbuhanseladaadalah1000-1500mm/tahun.

Curahhujanyangberlebihanakanmempengaruhipeningkatan

kelembaban,penurunansuhudanpenurunansinarmatahari,menurunkan

hasilpanenseladahijau(Adimihardja,2013).

B. SinarUltraviolet

SinarUltraVioletmempunyaipanjanggelombangberkisarantara

100-380 nm.Energisinarmatahariyang digunakan tumbuhan untuk

fotosintesisternyatahanya0,5sampai2% darijumlahenergisinaryang

tersedia.Energiyangdiberikanolehsinaritubergantungpadakualitas

(panjanggelombang),intensitas(banyaknyasinarper1cm2perdetik),

dan lama waktu SinarUV-C berbentuk iluminasiberdurasipendek,

umumnyadiyakinimembawasebagianbesardisinfektandanbisadibilang
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mempunyaibanyakefekbiologisterhadappertumbuhantanaman.Jenis

iluminasidarisinarUV-C inimemungkinkanpencahayaanyangpendek

danterkontroldenganbaikdalam perawatantanaman,sehinggasering

digunakanuntukperawatantanamanprapanenmaupunpascapanen

(Cahyonugroho,2013).

Manipulasisinarmataharidalam hidroponikdapatdilakukandengan

menggunakan cahaya lampu. Budidaya secara hidroponik dengan

menggunakanlampusebagaisumbercahayadapatdilakukandidalam

ruangantertutup.Klorofiltanamandapatmenyerapdanmemanfaatkan

sinarpadapanjanggelombang700sampai400nm.PenelitianKobayashi

(2012)menyatakanbahwasinarbirubaikuntukmempertahankanproses

vegetatiftanaman dan sinarmerah baik untuk meningkatkan proses

gerenatif.Lighemittingdiode(LED)dapatdigunakanuntukmeningkatkan

pertumbuhan tanaman karena tidak mengeluarkan suhu tinggi.

Pertumbuhan maksimum tanaman dapatdibantu dengan penyinaran

denganpanjanggelombangdanlamapenyinarandarilampuyangsesuai.

Namunbelum diketahuijenislampuyangtepatuntukdigunakansebagai

sumbersinar(Restiani,2015).

C.Sistem Hidroponik

Hidroponik adalah suatu sistem budidaya tanaman yang tidak

mengunakantanahsebagaimediatanam,tetapimenggunakanairdan

media untuk memopong pertumbuhan tanaman dengan memberikan

tambahannutrisi.HidroponikatauistilahasingnyaHydroponicsadalah
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istilahyangdigunakanuntukmenjelaskanbeberapacarabercocoktanam

tanpa menggunakan tanah sebagai tempat menanam tanaman

(Mohammad,2021).Dalam penerapannyabanyakpenelitianyangtelah

dilakukanmenggunakansistem hidroponik,baikdariberbagaimediayang

digunakan,jenistanaman,pemberiannutrisi,debitairdanmasihbanyak

lagipenelitianyangdilakukanberkaitandenganhidroponik.

Hidroponikmerupakan sistem hasilmodifikasipertanian modern

berupabudidayatanamansepertimediaairdandenganmediatanam

yangmemilikiporositas.Tanamanyangumum ditanam menggunakan

hidroponikadalah sayur-sayuran,buah-buahan,maupun tanaman hias.

Padaumumnya,sistem hidroponikmemilikimediatanam berupapipa

atau wadah panjang berisibanyaktanaman sekaligusyang dialiriair

secaraterusmenerus.Melihatarsitektursistem hidroponik,tanamanyang

sedang dibudidayakan dapatmemperoleh nutrisiatau makanan dari

larutanzatanorganikyangdialirkanbersamaairmelaluipipaataudengan

cara disiramkan.Terdapatbanyakmanfaatyang dapatdiperoleh dari

hidroponik,salahsatunyaadalahpotensiproduksiyanglebihterjamin

dengansyaratlingkunganyangselaluterkontrol(RomalasaridanSobari,

2019).

Hidroponikmemerlukanperawatanyangberbedadengantanaman

yangmenggunakanmediatanam padaumumnya.Untuktetaptumbuh,

hidroponikmemerlukanudara,air,danunsurharapadatingkattertentu

yangsecaraumum diserapdarimediatanamnya.Haltersebutmembuat
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pengondisian kualitas lingkungan sangatmemengaruhipertumbuhan

hidroponik.Terdapatbeberapahalyangsangatdibutuhkanuntukmenjaga

kualitas lingkungan sesuaidengan kebutuhan tanaman hidroponik,di

antaranyaadalahsuhu,kelembapan,air,kondisiPH,nutrisi,dancahaya.

Kekuranganzatyangdibutuhkanakanmembuatpertumbuhantanaman

hidroponikmenjadiburuk.Haltersebutselanjutnyaakanberdampakpada

bentuk,rasa,hinggakandungandaritanamanhidroponik(Candradkk.,

2020).

Menurut (Setiawan,2019),bertanam secara hidroponik dapat

dilakukandirumahsebagaihobimaupununtukdikomersialkan.Beberapa

kelebihanbertanam dengansistem hidroponikiniantaralain:

1.Ramah lingkungan karena tidakmenggunakan pestisida atau obat

hamayangdapatmerusaktanah.

2.Tanamantidakmerusaktanahkarenatidakmenggunakanmediatanah

danjugatidakmembutuhkantempatyangluas.

3.Bisa memeriksa akartanaman secara periodik untuk memastikan

pertumbuhannya.

4.Pemakaianairlebihefisienkarenapenyiramanairtidakperludilakukan

setiaphari.

5.Hasiltanamanbisadimakansecarakeseluruhantermasukakarkarena

terbebasdarikotorandanhama

6.Lebihhematkarenatidakperlu menyiramkanairsetiap hari,tidak

membutuhkanlahanyangbanyak,mediatanamanbisadibuatsecara



14

bertingkat.

7.Pertumbuhantanamanlebihcepatdankualitashasiltanamandapat

terjaga.

8.Tidakadamasalahhamadanpenyakittanamanyangdisebabkanoleh

bakteri,ulatdancacingnematodyangbanyakterdapatpadatanah.

Kelebihan-kelebihan sistem hidroponiktersebutmembuatsistem

hidroponik menjadisalah satu sistem pertanian modern yang dapat

meningkatkankualitassertakuantitasprodukyangdiproduksi.

Hidroponiksendirimemiliki4jenissistem yangumum digunakan,

diantaranya adalah Sistem Sumbu (Wick),Sistem NFT (Nutrientfilm

technique),Sistem DFT(DeepFlow Technique) danSistem rakitapung.

Sistem NFT (NutrientFilm Technique)merupakan teknik hidroponik

dengan mengalirkan nutrisidengan tinggi± 3 mm pada perakaran

tanaman.Sistem inidapatdirakitmenggunakantalangairataupipaPVC

danpompalistrikuntukmembantusirkulasinutrisi.Faktorpentingpada

sistem initerletak pada kemiringan pipa PVC dan kecepatan nutrisi

mengalir(Hendra,2016).

1. Mediatanam hidroponik

Tanaman yang ditanam secara hidroponik lebih sehatkarena

tanamantersebutmenerimanutrisiyangseimbang.produksitanaman

seladasecarahidroponikumumnyamemilikidaunyanglebihlebar,renyah

danlebihbernutrisidaripadaproduksitanamanmenggunakantanah.Oleh

karenaitu,untukpenggantifisiktanahbiasanyadigunakanmediasteril
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sepertipasir,batu kerikil,batu apung,cocofiber(sabutkelapa)atau

rockwoolataukombinasisetiapmediatersebut.

Padahidroponikmediatanam bergunasebagaipenggantitanah,

tempattumbuh tanaman yang dimanadapatmenopang pertumbuhan

tanamansertaakar,selainitumediatanamanharusdapatmembantuakar

dalam menyerapdanmenyimpannutrisi.Hidroponiktidakterlepasdari

penggunaanmediatumbuhlainyangbukantanahsebagaipenompang

pertumbuhantanaman,mediahidroponikdidalam duakelompokyaitu

kulturairyangtidakmenggunakanmediapendukunglainuntukperakaran

tanamandankultursubtratatauagregatyangmenggunakanmediapadat

untuk perakaran tanaman. Media yang digunakan harus dapat

menyediakanair,zatharadanoksigensertatidakmengandungzatyang

beracunbagitanamanBeberapapakarhidroponikmengemukakanbahwa

mediapertumbuhansepertipasir,kerikil,batuanalam,arangsekam,atau

batuapungdapatdigunakan.Secaraumum,mediatanam harusdapat

menjagakelembabandaerahsekitarakar,menyediakancukupudaradan

dapatmenahan ketersediaan unsurhara Roslianidan Sumarnidalam

Mohammad,(2021).

Rockwooladalah salah satu media paling populeryang sering

diguanakan,selainmudahdidapatdipasaran,rockwooljugamerupakan

salahsatumediayangmempunyaidayaresaptinggidandapatmembantu

akardalam menyerapnutrisidalam air.Rockwollterbentukdaribatuan

basaltdengansuhuyangsangattinggisehinggabatutersebutmeleleh.
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Ketikabatu mencair,makaserat-serathalusakan terbentuk.Menurut

SiswandidanYuwono,(2013)mengatakanbahwamediatanam sangat

menentukankemampuannyadalam menyerapairsehinggamediayang

tidakmampumenyerapairperlupenyiramanyangberulang-ulangagar

memberikan kelembaban media yang idealbagipertumbuhan dan

perkembangantanaman.

2. Talanghidroponik

Dalam membuatsistem hidroponikDFT,tentunyasalahsatualat

yangdibutuhkanadalahtalangdalam halinipipayaitupipaPCV.Ada

beberapajenisukuranpipaPVCyangbanyakperedardipasaran,mulai

dariukuran½”hingga10”.Dalam beberapapenelitianterdahulu,jenispipa

yangpalingseringdipakaiadalahpipaPVCdenganukuran2.5”danada

pulayangmenggunakanpipadenganukuran3”.Penggunanpipatentunya

akanperpengaruhpadakecepatanaliranair,ketersediaanoksigen,hingga

voumeairyangtergenangpadapipaPVCpadasistem hidroponikDFT.

Interaksimacam mediadandebitaliranmemberikanpengaruhtidaknyata

pada seluruh variabelpengamatan karena masing-masing perlakuan

mampumendukungpertumbuhantanaman.

3. Nutrisi

Dalam budidayahidroponiknutrisidiberikandalam bentuklarutan

yangharusmengandungunsurmakrodanmikro(Susila,2006).Pada

budidayatanamandengansistem hidroponikpemberianairdanpupuk

memungkinkandilaksanakansecarabersamaan.Dalam sistem hidroponik,
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pengelolaan airdan hara difokuskan terhadap cara pemberian yang

optimalsesuaidenganumurtanamandankondisilingkungansehingga

tercapaihasilyangmaximum.Tanamanmembutuhkan13unsurpenting

untukpertumbuhanya.Disampingke13nutrisiiniadapulapemanfaatan

karbon,hidrogendanoksigenyangberasaldariairdanatmosfer.

Ke13unsurpentinginidikelompokkanmenjadiduabagian(1)yang

dibutuhkandalam jumlahyangrelatifbesar,dikenaldenganunsurmakro;

dan(2)yang dibutuhkan dalam jumlah yang relatifkecil,yang dikenal

denganunsurmikro.UnsurmakroyaituNitrogen(N),Fosfor(P),Kalium

(K),Magnesium (Mg)danSulfur(S).Unsurmikro yaitu Besi (Fe)Mangan

(Mn),Tembaga(Cu),Boron(B),Zinc(Zn),Molybdenum (Mo)danKlor(Cl).

Tanamantidakdapattumbuhbaiktanapasalahsatudariunsurpenting

tersebut,karenanya disebutpenting.Sebagaipenanam,ke 13 unsur

penting tersebutharus disediakan.Dalam hidroponik dikenalsebagai

larutannutrisi(Otazu,2010).

MenurutLingga(2012),nutrisiyangdiberikandapatdigolongkan

menjadiduakelompokyaitu,nutrisiyangmengandungunsurharamakro

danyangmengandungunsurharamikro.Unsurharamakroyaitunutrisi

yangdiperlukantanamandalam jumlahyangcukupbanyaksepertiN,P,K,

S,Ca,dan Mg.Unsurharamikro merupakan nutrisiyang dibutuhkan

tanamandalam jumlahyang sedikit,sepertiMn,Cu,Mo,Zn,danFe.

Walaupun dalam jumlah sedikit,unsur mikro iniharus tetap ada

Pemberian larutan hara yang teratursangatpenting aeroponik dan
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hidroponik,karenamediahanyaberfungsisebagaipenopangtanamandan

sarana meneruskan larutan atau airke akartanaman tersebut.Hara

tersediabagitanamanpadapH 5,5-7,5tetapiyangterbaikadalah6,5

karenapadakondisiiniunsurharadalam keadaanmempunyaiikatan

kimiayanglemah.Kebutuhantanamanakanunsurharaberbeda–beda

menuruttingkatpertumbuhannyadanjenistanaman.

MenurutNugraha (2014),AB mixmerupakan larutan hara yang

terdiridaristokAyangberisiunsurharamakrodanstokBberisiunsur

haramikro.MenurutJensen(2007)nutrisiyangbiasadigunakandalam

teknikhidroponikadalahABMix.NutrisiABMixmerupakannutrisiyang

digunakanuntukbertanam secarahidroponikNutrisiABMixdibuatdalam

duakemasanyangberbedayaituMixAdanMixB,MixAmengandung

unsur Kalsium, sedangkan mix B mengandung sulfat dan fospat.

Ketiganya tidak boleh dicampur dalam keadaan pekat agar tidak

menimbulkanendapan,karenajikadicampurkationkalsium (Ca)dalam

MixAbertemudengananionsulfat(SO42-)dalam MixBakanterjadi

endapanKalsium Sulfat(CaSO4)sehinggaunsurCadanStidakdapat

diserapolehakardanapabilakationkalsium (Ca)dalam pekatanMixA

bertemudengananionfosfat(PO43-)dalam MixB,makaakanterjadi

endapanKalsium fosfat(CD(PO4)2),sehinggaunsurCadanPtidakdapat

diserapolehakar.Gunamemenuhikebutuhanharaataunutrisitersebut,

tanaman hidroponik memerlukan larutan nutrisiatau pupuk (Sastro

dan Nofi, 2016).
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D.KerangkaPikir
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-Kebutuhanpasarterhadapselada
yangtidakterpenuhi

-Kurangnyapembudidayatanaman
sistem hidroponik.

-Potensipeningkatanproduktivitas
seladadenganpemanfaatansinarUV

Peningkatanproduksitanaman
selada

Bertambahnyajumlahpembudidaya
Seladasistem hidroponik

Gambar1.KerangkaPikir

Penggunaan2jenis
Warna
LampuUV

Budidayaselada

Sistem hidroponik

Pengaturanwaktu
pencahayaan
denganlampuUV
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E.Hipotesis

Berdasarkan uraian pada latarbelakang,rumusan masalah dan

tujuanpenelitianmakadapatdirumuskanhipotesissebagaiberikut:

1.TerdapatwarnacahayalampuUVyangdapatmemberikanpengaruh

terbaik pada pertumbuhan dan hasiltanaman selada sistem

hidroponik.

2.Terdapatlama waktu pencahayaan dapatmemberikan pengaruh

terbaikpadapertumbuhandanhasilseladasistem hidroponik.

3.TerdapatinteraksiantarawarnacahayalampuUV danlamawaktu

pencahayaanyangmemberikanpertumbuhandanhasilseladasistem

hidroponik.
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BABIII
METODEPENELITIAN

A.TempatdanWaktuPenelitian

Penelitian inidilaksanakan diDusun Parrang Desa BajiPa’mai

KecamatanCenranaKabupatenMarospadabulanAprilsampaiJuni2023.

B.AlatdanBahan

Alatyangdigunakanpadapenelitianiniyaituinstalasihidroponik

sistem NFT (Nutrientfilm technique),plastikUV,timerdigital,mistar,

netpot,pompaakuarium,TDSmeter,tandon,talang,lampuUV18wattdan

timbangandigital.

Adapunbahanyangdigunakanpadapenelitianiniyaiturockwool,

benihseladaAnizel,nutrisiABmixdanair.

C.MetodePenelitian

Penelitianinimerupakanpenelitianeksperimentaldenganmetode

kuantitatif.MenggunakanRancanganPetakTerpisah(Split-Plot).Sebagai

perlakuanpetakutamaadalahpemberianpenggunaanjeniswarnacahaya

lampu LED UV dan perlakuan anakpetakadalah lama pencahayaan.

Masing–masingperlakuandiulangtigakali.

PetakutamamenggunakanjeniswarnacahayalampuLEDUV18watt(W)

dengan2jenislampuyaitu:

w1=warnacahayabiru

w2=warnacahayaungu

Anakpetakyaitulamapencahayaan(P)dengantigatarafyaitu:
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p1=2jam/hari

p2=4jam/hari

p3=6jam/hari

Berdasarkanjumlahpercobaanterdapat6kombinasiperlakuandan

diulangsebanyak3kalisehinggadiperoleh18unitpercobaan.

D.PelaksanaanPenelitian

1.Persiapanbibit

Bibityangakandigunakandalam penelitianiniadalahberasaldari

benihseladajenisAnizel,sebelum menyemaibenih,rockwooldisiapkan

denganmemotongrockwoldenganukuran2x2cm kemudianrockwool

dilubangisedalam 1cm menggunakanlidi.Setelahmediasemaisiap

makadilakukanpenyemaianbenihseladakedalam mediasemai,setelah

benih selada disemaikemudian rockwolldibasahimenggunakan air

kemudiandisimpanselama14hariatausampaibibitseladamempunyai4

helaidaun.

2.Persiapaninstalasi

Sambilmenunggu bibitselada siap untuk dipindahkan,instalasi

hidoponikdibersihkan mulaidaripipainstalasi,tandonsertaatapUV

hinggabersihsehinggatidakmenghambatpertumbuhanselada.

3.Penambahancahayabuatan

Setelahinstalasibersih,makadilakukanpemasanganlampuUV18

Wattsebanyak6buahlampuyangakanditempatkansesuaiperlakuan

yangakanditerapkandenganpenggunaankainwarnakuningyangtidak
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tembuscahayasebagaipembatasyangakanmembatasiperlakuansatu

dengan perlakuan lainnya agarmasing-masing perlakuan tidak saling

mempengaruhi,selainitucolokanlampudipasangkandengantimerdigital

yangdiaturuntukmenyalasecaraotomatissetiapjam 18:00witasampai

jam 00:00witasetiapharinyasampaipenelitianselesaisertadilakukan

penyungkupansesuaiperakuanyangditerapkan.

4.Penanaman

Setelahbibitberusia14hariataumempunyai4helaidaun,bibit

seladadipindahkankedalam instalasihidroponikdenganjaraktanam 20x

20cm yangkemudiandialiridenganalirannutrisi.

5.Pengontrolanlarutannutrisi

Larutannutrisidiberikansebanyak200ppm (partpermillion)pada

minggu pertama setelah penyemaian benih selada sampaiselada

dipindahkankedalam talanghidroponik.Padaumur14harisetelahsemai,

padaminggupertamabibitdidalam talanghidroponik,diberikanaliran

nutrisiAB mix sebanyak 600 ppm yang diukurdengan TDS meter,

memasukiminggukedualarutannutrisiditingkatkanmenjadi700ppm,

mingguketigadiberikan800ppm,minggukeempatdiberikan900ppm,

minggukelima100ppm yangdipertahankansampaiseladapanen.

6.Pemanenan

Pemanenandilakukanketikaseladasudahmemasukiminggukeenam

setelahdipindahkankedalam instalasihidroponik.



25

E.Parameterpengamatan

1.Tinggitanaman(cm)

Tinggitanamandiukurmenggunakanmistardimulaisaattanaman

berumur14harisetelahdipindahkankedalam instalasihidroponikdan

diukursetiapseminggusekali.

2.Jumlahdaunpertanaman(helai)

Untukmengamatijumlahdauntanamanseladamulaidilakukan14hari

setelahdipindahkankedalam instalasidandihitungsetiapminggusampai

tanamanpanenpadaminggukeenam setelahdipindahkankeinstalasi.

3.Beratsegartanaman(g)

Tanaman selada ditimbang dalam keadaan segar dengan

menggunakan timbangan digitaluntuk mendapatkan hasilyang lebih

akurat.

4.Beratsegartajuk(g)

Beratsegartajukakandiukursetelahtanamandipanendandiukur

setelah akartanaman dihilangkan serta sebelum tanaman layu,berat

segar tajuk akan diukur menggunakan timbangan digital untuk

mendapatkanhasilyanglebihakurat.

5.Panjangakar(cm)
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Panjang akartanaman mulaidiukurmenggunakan mistarsaat

tanamanberumur14harisetelahdipindahkankedalam instalasidan

diukursetiapseminggusekalisampaitanamandilakukanpemanenan.

6.Beratakar(g)

Akartanamanseladaditimbangsetelahpemanenandilakukandan

ditimbangdenganmenggunakantimbangandigitaluntukmendapatkan

hasil.yanglebihakurat.

7. Lebardaun(cm)

Lebardaun tananaman diukurmenggunakan mistardan diukur

setelahtanamandilakukanpemanenan.

8.Luasdaun(cm)

Luas daun tananaman diukurmenggunakan aplikasipetiole dan

diukursetelahtanamandilakukanpemanenan.
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BABIV

HASILDANPEMBAHASAN

A.Hasil

1.Tinggitanaman(cm)

Hasilpengamatanrata-ratatinggitanamanpadajeniswarnadan

lamapenyinaranlampuLEDUVsertasidikragamnyadisajikanpadatabel

lampiran1adan1b.Sidikragam menunjukkanbahwaperlakuanjenis

warnadanlamapenyinaranlampuLEDUVsertainteraksikeduanyatidak

berpengaruhnyataterhadapparametertinggitanamanselada.Hasilrata-

ratatinggitanamanseladadapatdilihatpadaGambar2.
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Gambar 2.Diagram rata-rata tinggitanaman selada (cm) sistem
hidroponikpadaperlakuanjeniswarnadanlamapenyinaran
lampuLEDUV

Gambar2menunjukkanperlakuanjeniswarnalampuLEDUVungu

danlamapenyinaran6jam/hari(w2p3)memberikanhasillebihbaikpada

tinggitanamanselada22,83cm dibandingkandenganperlakuanlainnya.

2.Jumlahdaun(helai)

Hasilpengamatanrata-ratajumlahdaunpadajeniswarnadanlama

penyinaran lampu LED UV serta sidikragamnya disajikan pada tabel

lampiran2adan2b.Sidikragam menunjukkanwarnacahayadanlama

pencahayaantidakberpengaruhnyata,sedangkaninteraksiantarawarna

cahayadanlamapencahayaanberpengaruhnyataterhadapjumlahdaun

tanamanselada.Hasilujilanjutrata-ratajumlahdaundisajikanpadaTabel

1.

Tabel1.Rata-ratajumlahdaunselada(helai)sistem hidroponikyang
dipengaruhiolehinteraksiwarnacahayadanlamapenyinaran
lampuLEDUV

Perlakuan LamaPencahayaan(p)per
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hari
Warnacahaya

(w)
p1(2
jam) p2(4jam) p3(6jam)

w1(biru) 25.67a
y 27.33a

x 24.33b
z

w2(ungu) 24a
z 28a

x 27a
y

NPBNT(w) 6,31
NPBNT(p) 1,93

Keterangan:Angkayangdiikutiolehhurufyangsama(a,b)padakolom dan(x,y,z)pada
barisyangsamaberartitidakberbedanyatapadaα0,05.

HasilujibedanyataterkecilpadaTabel1menunjukkanperlakuan

interaksijeniswarnalampuLEDUVcahayaungusertalamapenyinaran4

jam perhari(w2p2)memberikanhasilterbaikpadajumlahdaunselada

yaitu28helai,namuntidakberbedanyatadenganlampuLEDUVcahaya

birusertalamapenyinaran4jam perhari(w1p2)tetapiberbedanyata

denganperlakuanlampuLEDUVcahayaungusertalamapenyinaran2

jam perhari(w2p1)danlampuLEDUVcahayaungusertalamapenyinaran

6jam perhari(w2p3)terhadapjumlahdauntanamanselada.

3.Beratsegartanaman(g)

Hasilpengamatanrata-rataberatsegarpadajeniswarnadanlama

penyinaranlampu LED UV sertasidikragamnyadisajikanpadatabel

lampiran3adan3b.Sidikragam menunjukkanbahwawarnacahayadan

lama pencahayaan tidak berpengaruh nyata,sedangkan interaksidari

warnacahayadanlamapencahayaanberpengaruhnyataterhadapberat

segartanamanselada.Hasilujilanjutrata-rataberatbasahdisajikanpada

Tabel2.

Tabel2.Rata-rataberatsegar(g)seladasistem hidroponikyang
dipengaruhiolehinteraksiwarnacahayadanlamapenyinaran
lampuLEDUV

Perlakuan LamaPencahayaan(p)per
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hari
Warnacahaya(w) p1(2jam) p2(4jam) p3(6jam)

w1(biru) 149.67
a
x 141.67b

x 135.33
b

x

w2(ungu) 130.67
b

y 163.67a
x 159.33

a
x

NPBNT(w) 0.69

NPBNT(p) 18.92
Keterangan:Angkayangdiikutiolehhurufyangsama(a,b)padakolom dan(x,y,z)

padabarisyangsamaberartitidakberbedanyatapadaα0,05.

HasilujibedanyataterkecilpadaTabel2menunjukkanperlakuan

interaksijeniswarnalampuLEDUVcahayaungudanlamapenyinaran4

jam perhari(w2p2)memberikanhasilterbaikpadaberatsegarselada

yaitu163.67g,sertaberbedanyatadenganlampuLEDUVcahayabirudan

lamapenyinaran4jam perhari(w1p2),lampuLEDUVcahayaungudan

lamapenyinaran2jam perhari(w2p1),namuntidakberbedanyatadengan

lampuLEDUVcahayaungudanlamapenyinaran6jam perhari(w2p3)

terhadapberatbasahtanamanselada.

4.Beratsegartajuk(g)

Hasilpengamatanrata-rataberatsegartajukpadajeniswarnadan

lamapenyinaranlampuLEDUVsertasidikragamnyadisajikanpadatabel

lampiran4adan4b.Sidikragam menunjukkanwarnacahayadanlama

pencahayaantidakberpengaruhnyata,sedangkaninteraksidariwarna

cahayadanlamapencahayaanberpengaruhnyataterhadapberatsegar

tajuktanamanselada.Hasilujilanjutrata-rataberatbasahdisajikanpada

Tabel3.

Tabel3.Rata-rataberatsegartajuk(g)seladasistem hidroponikyang
dipengaruhioleh interaksiwarna cahaya dan lama penyinaran
lampuLEDUV

Perlakuan
LamaPencahayaan(p)per

hari
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Warnacahaya
(w) p1(2jam) p2(4jam)

p3(6
jam)

w1(biru) 119.33a
x 111.67b

xy 105.67b
y

w2(ungu) 100.33b
y 129.67a

x 125a
x

NPBNT(w) 0.96

NPBNT(p) 12.89
Keterangan:Angkayangdiikutiolehhurufyangsama(a,b)padakolom dan(x,y,z)

padabarisyangsamaberartitidakberbedanyatapadaα
0,05.

HasilujibedanyataterkecilpadaTabel3menunjukkanperlakuan

interaksijeniswarnalampuLEDUVcahayaungudandanlamapenyinaran

4jam perhari(w2p2)memberikanhasilterbaikpadaberatsegartajuk

tanamanseladayaitu129,67g,sertaberbedanyatadenganlampuLEDUV

cahayabirudanlamapenyinaran4jam perhari(w1p2),lampuLEDUV

cahayaungudandanlamapenyinaran2jam perhari(w2p1),namuntidak

berbedanyatadenganlampuLEDUVcahayaungudanlamapenyinaran6

jam perhari(w2p3)terhadapberatsegartajuktanamanselada.

5.Panjangakar(cm)

Hasilpengamatanrata-ratapanjangakarpadajeniswarnadanlama

penyinaranlampu LED UV sertasidikragamnyadisajikanpadatabel

lampiran5adan5b.Sidikragam menunjukkanbahwaperlakuanjenis

warnadanlamapenyinaranlampuLEDUVsertainteraksikeduanyatidak

berpengaruhnyataterhadapparameterPanjangakartanamanselada.

Hasilrata-ratapanjangakardapatdilihatpadaGambar3
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Gambar3.Diagram rata-ratapanjangakar(cm)seladasistem hidroponik
padaperlakuanjeniswarnadanlamapenyinaranlampuLEDUV

Gambar3menunjukkanperlakuanjeniswarnalampuLEDUVbiru

sertalamapenyinaran2jam/hari(w1p1)memberikanhasillebihbaikpada

panjangakartanamanselada10.33cm dibandingkandenganperlakuan

lainnya.

6.Beratakar(g)

Hasilpengamatanrata-rataberatakartanamanpadaperlakuanjenis

warnadanlamapenyinaranlampuLEDUVsertasidikragamnyadisajikan

pada tabellampiran 6a dan 6b.Sidik ragam menunjukkan bahwa

perlakuanjeniswarnadanlamapenyinaranlampuLEDUVsertainteraksi

keduanya tidak berpengaruh nyata terhadap parameter berat akar

tanamanselada.Hasilrata-rataberatakartanamanseladadapatdilihat

padaGambar4
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Gambar4.Diagaram rata-rataberatakar(g)seladasistem hidroponik
padaperlakuanjeniswarnadanlamapenyinaranlampuLED
UV

Gambar4menunjukkanperlakuanjeniswarnalampuLEDUVungu

sertalamapenyinaran6jam/hari(w2p3)memberikanhasillebihbaikpada

beratakartanaman selada 34 gram dibandingkan dengan perlakuan

lainnya.

7.Luasdaun(cm)

Hasilpengamatanrata-rataluasdauntanamanpadaperlakuanjenis

warnadanlamapenyinaranlampuLEDUVsertasidikragamnyadisajikan

pada tabellampiran 7a dan 7b.Sidik ragam menunjukkan bahwa

perlakuanjeniswarnadanlamapenyinaranlampuLEDUVsertainteraksi

keduanyatidakberpengaruhnyataterhadapparameterluasdauntanaman

selada.Hasilrata-rata luas daun tanaman selada dapatdilihatpada

Gambar5.
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Gambar5.Diagram rata-rataluasdaun(cm)seladasistem hidroponik
padaperlakuanjeniswarnadanlamapenyinaranlampuLED
UV

Gambar5menunjukkanperlakuanjeniswarnalampuLEDUVbiru

sertalamapenyinaran6jam/hari(w1p3)memberikanhasillebihbaikpada

luasdaun tanaman selada 61.08 cm dibandingkan dengan perlakuan

lainnya.

8.Lebardaun(cm)

Hasilpengamatanrata-ratalebardauntanamanpadajeniswarna

danlama penyinaranlampuLEDUVsertasidikragamnyadisajikanpada

tabellampiran8adan8b.Sidikragam menunjukkanbahwaperlakuanjenis

warnadanlamapenyinaranlampuLEDUVsertainteraksikeduanyatidak

berpengaruhnyataterhadapparameterlebardauntanamanselada.Hasil

rata-ratalebardauntanamanseladadapatdilihatpadaGambar6.
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Gambar6.Diagram rata-ratalebardaun(cm)seladasistem hidroponik
padaperlakuanjeniswarnadanlamapenyinaranlampuLED
UV

Gambar6menunjukkanperlakuanjeniswarnalampuLEDUVungu

sertalamapenyinaran6jam/hari(w2p3)memberikanhasillebihbaikpada

lebardauntanamanselada11.87cm dibandingkandenganperlakuan

lainnya.

B.Pembahasan

Berdasarkanhasilpenelitianperlakuanrekayasacahayaultraviolet

denganmenggunakanlampuLEDUVbirudanungusertadenganberbagai

lamapencahayaaan menunjukkan hasilyang beragam.Halinidapat

dihasilkanolehberbagaifaktorsepertilamadanteganganlampuyang

digunakan.

1.WarnacahayalampuLEDUV

Hasilpenelitian menunjukkan bahwa perlakuan rekayasa cahaya

menggunakan lampu LED UV ungu memberikan hasilterbaik pada



36

beberapaparameterpengamatansepertitinggitanamandengannilairata-

rata22,83cm,jumlahdaun28helai,beratbasah163,67g,berattajuk

129,67,luasdaun54,97cm,beratakar34gdanlebardaun11,87cm,

sedangkanpenggunaanlampuLEDbiruhanyamemberikanhasilterbaik

padasatudiantaradelapanparameterpengamatanyaknipanjangakar

10,33cm.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh dengan

penggunaan lampu LED serta berbagai lama pencahayaan dapat

memberikanpengaruhnyataterhadapproduksitanamanseladasistem

hidroponik.pada penelitian Lin et all(2013) menunjukkan bahwa

gabunganRBW (Red-Blue-White)LED menghasilkanbanyakefekpositif

padapertumbuhan,pengembangan,nutrisi,penampilandankualitasdari

tanamanselada.LampuLED dapatmemancarkanwarnacahayayang

dapatmempercepatprosesfotosintesis.Warnabiruuntukfasevegetatif

dan warna merah untuk fase generative serta memilikiperan pada

morfogenesisdaun,peningkatanpertumbuhandanbiomassatanaman

(Soeleman dan Donor,2013).Lampu LED RB (red-blue)lebih efektif

daripadalampuLEDputihdalam memfasilitasipertumbuhanselada(Bian

2016).

2.Lamapencahayaan

HasilpenelitianyangdiperolehdaripenambahancahayaUVselama

6 jam perharimemberikan hasilterbaik pada beberapa parameter

pengamatandiantaranyatinggitanaman22,83cm,luasdaun54,97cm,
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beratakar34 g dan lebardaun 11,87 cm.Dalam penelitian lain,

penambahancahayaLED 4 jam perharidimalam hariberpengaruh

terhadappertumbuhanvegetatiftanamanseladadibandingkandengan

tanpapenambahancahayaLEDpadaseluruhparameterpengamatan,baik

mediatanam tanahmaupunhidroponikrakitapung(Muslima,2016).

PenambahanpaparanlampuLEDmemilikipertumbuhanlebihcepat

dibanding tanpa penambahan paparan. Penambahan paparan

menggunakanintensitas30luxlebihberpengaruhterhadappertumbuhan

batangsebesar6,35cm,pertumbuhanjumlahdaunsebanyak7,5helaidan

lebardaunsebesar2,42cm,sedangkan20luxlebihberpengaruhterhadap

pertumbuhanpanjangdaunsebesar2,65cm.Sedangkanpengaruhlama

paparan berpengaruh terhadap pertumbuhan tanaman,Penambahan 6

jam lebihberpengaruhpadapertumbuhanbatangsebesar6,35cm dan

jumlah daun sebanyak7,5 helai,sedangkan penambahan 4 jam lebih

berpengaruhterhadappanjangdaunsebesar2,42 cm danlebardaun

sebesar 2,65 cm. penambahan LED yang paling efektif dalam

pertumbuhan tanaman kailan adalah 30 luxdengan intensitas 6 jam

(Himami,2021).

MenurutVandre(2011)kebutuhan cahaya yang dibutuhkan oleh

tanamansayuranberkisarantara15-20W/ft2denganlamapenyinaran12-

16jam,sehinggaperluadannyapengaturankebutuhancahayalampuyang

sesuaiagartanamanmamputumbuhdenganoptimal.Kelebihancahaya
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juga dapat mengganggu pertumbuhan tanaman karna selain

berfotosintesisyangmerupakanaktivitasanabolismeataupenyusunan

zat sederhana menjadi zat yang lebih kompleks, tanaman juga

memerlukan proses rerspirasiuntuk memecah senyawa kompleks

menjadilebihsederhanadimanakarbohidratkompleksdipecahmenjadi

karbondioksidadanairuntukmenghasilkanenergimelaluipembakaran

olehoksigen,selainitujugaterjadireaksifotosintesisyangterjadipada

stomatakloroplasdimanareaksiinitidakmembutuhkancahayadalam

prosesnyasertatidakmenggunakanpigmenklorofil.

Berdasarkan uraian tersebutdapatdilihatbahwa penambahan

cahayamenggunakanlampuLEDUVmemberikanpengaruhnyatadimana

salahsatuhasilpenelitianyangmenyatakanbahwapenambahanpaparan

lampuLEDdenganlamatambahanpaparanlampuyaitu4jam dan6jam

memberikan pengaruh positifterhadap pertumbuhan tanaman selada

sistem hidroponik.Selain itu,sistem hidroponik yang efektif yang

digabungkan dengan penambahan paparan darilampu LED membuat

produksiseladamenjadilebihmaksimal.

3.Interaksiantarajeniswarnalampudanlamapencahayaan

Hasilpenelitianyangdiperolehmenunjukkaninteraksiantarajenis

warnalampudanlamapencahayaanterdapatinteraksiyangmemberikan

pengaruhterbaikterhadapjumlahdaun,beratbasahdanberatsegartajuk

tanaman.

Pengaruhnyatainteraksiterhadapjumlahdaun,beratbasahdan
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beratsegartajuktanamanselada.(Gomez,1995),menyatakanbahwadua

faktordikatakan berinteraksiapabilapengaruh suatu faktorperlakuan

berubahpadasaatberubahtaraffaktorlainnya.

Berdasarkanhasilpenelitianmenunjukkanbahwapadaperlakuan

jeniswarnalampuLEDdanlamapencahayaanterdapatinteraksinyata.

PemberianperlakuancahayalampuLEDungudanlamapenyinaran6jam

perharimeningkatkan pertumbuhan tanaman selada yang lebih baik

dibandingkan dengan perlakuan jenis warna lampu LED yang lain.

Pengaruh positif yang dihasilkandaripenyinaran lampu LED dengan

durasi4-6jam perhariditambahdenganefektivitasdaripenerapansistem

hidroponik membuatproduksiselada pada sistem hidroponik lebih

maksimal.

Tabel4.Matriksparameterpengamatanhasilpenelitian

Parameter
Perlakuan

w1 w2 p1 p2 p3

Tinggi
tanaman

         

Jumlahdaun          

Beratbasah          

Beratsegar
tajuk
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Beratakar          

Panjangakar          

Lebardaun          

Luasdaun          

Keterangan   =Hasilperlakuanterbaik

BABV
KESIMPULANDANSARAN

A.Kesimpulan

1. WarnacahayaungupadalampuLEDUVyang memberikanhasil

terbaikpada pertumbuhan dan hasilselada sistem hidroponik

padaparametertinggitanaman22,83cm,jumlahdaun28helai,

luasdaun54,97cm,beratbasah163,67g,berattajuk129,67g,

beratakar34gdanlebardaun11,87cm.

2. Lamawaktupencahayaan6jam perharimemberikanhasilterbaik

pada pertumbuhan dan hasilselada sistem hidroponik pada
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parametertinggitanaman22,83cm,luasdaun54,97cm,berat

akar34gdanlebardaun11,87cm.

3. TerdapatinteraksiantarawarnacahayalampuLEDUVdanlama

waktupencahayaanpadapertumbuhandanhasilseladasistem

hidroponik pada parameterberattajuk 115,28 g,beratbasah

146,72gdanjumlahdaun26,06helai.

B.Saran

1. Semoga penelitian dapatdijadikan sebagaibahan acuan atau

referensiuntukpenelitianberikutnyasertadapatmenggunakan

lampuLEDUVungudenganlamapenyinaran6jam perhariuntuk

peningkatanproduksitanamanseladasistem hidroponik.

2. Saran yang bisa diberikan oleh penulis agarperlu dilakukan

penelitian lanjutan yang dapatmeningkatkan produksiselada

seperti penelitian mengenai jarak lubang tanam, jumlah

konsentrasilarutannutrisiAB mixsertaperakuanlainnyayang

diharapkan mampu meningkatkan produksitanaman selada

sistem hidroponik.
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LAMPIRAN

TabelLampiran1a.Rata-ratatinggitanaman(cm)terhadappertumbuhan
danproduksitanamanseladasistem hidroponikpada
perlakuanjenisdanlamapenyinaranlampuLEDUV

Perlakuan
Ulangan

Total
Rata-
rataI II III

w1p1 21 22 21.5 64.5 21.50
w1p2 20 21 22 63 21
w1p3 23 22 20 65 21.67
w2p1 20 21.3 23 64.3 21.43
w2p2 21 21.5 22 64.5 21.5
w2p3 22.5 23 23 68.5 22.83
Total 127.5 130.8 131.5 389.8 21.66

TabelLampian1b.Hasilanalisissidikragam rata-ratatinggitanaman(cm)
terhadappertumbuhandanproduksitanamanselada
sistem hidroponik pada perlakuan jenis dan lama
penyinaranlampuLEDUV

SK dB JK KT FHit
FTabel

0.05 0.01

PetakUtama

Kelompok(K) 2 1.521 0.761 0.678tn 19.000 99.000

W 1 1.280 1.280 1.141tn 18.513 98.503

Galat(W) 2 2.243 1.122

Total 5 5.044

AnakPetak

P 2 3.321 1.661 1.546tn 4.459 8.649

WP 2 1.143 0.571 0.532tn 4.459 8.649

Galat(P) 8 8.596 1.074

Total 17 13.060          

KKPetak
Utama :5%

KKAnak
Petak :5%
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Keterangan
tn:Tidaknyata

TabelLampiran2a.Rata-ratajumlahdaun(helai)terhadappertumbuhan
dan produksitanamanseladasistem hidroponik
padaperlakuanjenisdanlamapenyinaranlampuLED
UV

Perlakuan
Ulangan

Total
Rata-
rataI II III

w1p1 24 27 26 77 25.67
w1p2 28 28 26 82 27.33
w1p3 24 26 23 73 24.33
w2p1 26 21 25 72 24
w2p2 31 26 27 84 28
w2p3 29 25 27 81 27
Total 162 153 154 469 26.06

TabelLampiran2b.Hasilanalisissidikragam rata-ratajumlahdaun(helai)
terhadappertumbuhandanproduksitanamanselada
sistem hidroponikpada perlakuan jenisdan lama
penyinaranlampuLEDUV

SK dB JK KT FHit
FTabel

0.05 0.01
Petak
Utama

Kelompok
(K)

2 8.111 4.056 0.258tn 19.000 99.000

W 1 1.389 1.389 0.088tn 18.513 98.503

Galat(W) 2 31.444 15.722

Total 5 40.944

AnakPetak

P 2 25.444 12.722 12.053** 4.459 8.649

WP 2 14.111 7.056 6.684* 4.459 8.649

Galat(P) 8 8.444 1.056

Total 17 48.000          

KKPetakUtama :15%
KKAnakPetak :4%

Keterangan
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** :Sangatnyata
* :Berpengaruhnyata
tn :Tidaknyata

TabelLampiran3a.Rata-rataberatsegar(g)terhadappertumbuhandan
produksitanamanseladasistem hidroponikpada
perlakuanjenisdanlamapenyinaranlampuLEDUV

Perlakuan
Ulangan

Total
Rata-
rataI II III

w1p1 134 152 163 449 149.67
w1p2 121 159 145 425 141.67
w1p3 122 135 149 406 135.33
w2p1 124 125 143 392 130.67
w2p2 179 151 161 491 163.67
w2p3 171 138 169 478 159.33
Total 851 860 930 2641 146.72

TabelLampiran3b.Hasilanalisissidikragam rata-rataberatbasah(g)
terhadappertumbuhandanproduksitanamanselada
sistem hidroponik pada perlakuan jenis dan lama
penyinaranlampuLEDUV

SK dB JK KT FHit
FTabel

0.05 0.01
Petak
Utama

Kelompok
(K)

2 623.444 311.722 0.440tn 19.000 99.000

W 1 364.500 364.500 0.514tn 18.513 98.503

Galat(W) 2 1417.000 708.500

Total 5 2404.944

Anak
Petak

P 2 472.111 236.056 2.338tn 4.459 8.649

WP 2 1767 883.5 8.752** 4.459 8.6491

Galat(P) 8 807.556 100.944

Total 17 3046.667          

KKPetak
Utama :18%
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KKAnak
Petak :7%

Keterangan
tn :Tidaknyata
** :Sangatnyata

TabelLampiran4a.Rata-rataberatsegartajuk(g)terhadappertumbuhan
dan produksitanaman selada sistem hidroponik
padaperlakuanjenisdanlamapenyinaranlampuLED
UV

Perlakuan
Ulangan

Total
Rata-
rataI II III

w1p1 103 125 130 358 119.33
w1p2 96 124 115 335 111.67
w1p3 92 106 119 317 105.67
w2p1 97 90 114 301 100.33
w2p2 142 118 129 389 129.67
w2p3 133 110 132 375 125
Total 663 673 739 2075 115.28

TabelLampiran4b.Hasilanalisissidikragam rata-rataberatsegartajuk
(g)terhadap pertumbuhan dan produksitanaman
seladasistem hidroponikpadaperlakuanjenisdan
lamapenyinaranlampuLEDUV

SK dB JK KT FHit
FTabel

0.05 0.01
Petak
Utama

Kelompok
(K)

2 568.444 284.222 0.484tn 19.000 99.000

W 1 168.056 168.056 0.286tn 18.513 98.503

Galat(W) 2 1173.778 586.889

Total 5 1910.278

Anak
Petak

P 2 352.111 176.056 3.755tn 4.459 8.649

WP 2 1420.111 710.056 15.143** 4.459 8.649
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Galat(P) 8 375.111 46.889

Total 17 2147.333          

KKPetak
Utama :21%

KKAnak
Petak :6%

Keterangan
tn :Tidaknyata
** :Sangatnyata

TabelLampiran5a.Rata-rataPanjangakar(cm)terhadappertumbuhan
dan produksitanaman selada sistem hidroponik
padaperlakuanjenisdanlamapenyinaranlampu
LEDUV

Perlakuan
Ulangan

Total
Rata-
rataI II III

w1p1 10 11 10 31 10.33
w1p2 8 8 11.30 27.30 9.10
w1p3 6.50 7 10.50 24 8
w2p1 7.50 10 9 26.50 8.83
w2p2 7.50 10 11 28.50 9.50
w2p3 11 9 9 29 9.67
Total 50.50 55 60.80 168.30 9.35

TabelLampiran5b.Hasilanalisissidikragam rata-rataPanjangakar(cm)
terhadap pertumbuhan dan produksi tanaman
seladasistem hidroponikpadaperlakuanjenisdan
lamapenyinaranlampuLEDUV

SK dB JK KT FHit
FTabel

0.05 0.01
Petak
Utama

Kelompok
(K)

2 6.043 3.022 2.125tn 19.000 99.000

W 1 0.005 0.005 0.004tn 18.513 98.503

Galat(W) 2 2.843 1.422

Total 5 8.892
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AnakPetak

P 2 2.410 1.205 0.504tn 4.459 8.649

WP 2 7.643 3.822 1.597tn 4.459 8.649

Galat(P) 8 19.14 2.393

Total 17 29.193          
KKPetak

Utama :13%

KKAnakPetak :17%

Keterangan
tn :Tidaknyata

TabelLampiran6a.Rata-rataberatakar(g)terhadappertumbuhandan
produksitanaman selada sistem hidroponik pada
perlakuanjenisdanlamapenyinaranlampuLEDUV.

Perlakuan
Ulangan

Total
Rata-
rataI II III

w1p1 25 26 33 84 28
w1p2 25 25 30 80 26.67
w1p3 25 30 30 85 28.33
w2p1 24 34 29 87 29
w2p2 31 32 29 92 30.67
w2p3 35 30 37 102 34
Total 165 177 188 530 29.44

TabelLampiran6b.Hasilanalisissidikragam rata-rataberatakar(g)
terhadappertumbuhandanproduksitanamanselada
sistem hidroponik pada perlakuan jenis dan lama
penyinaranlampuLEDUV.

SK dB JK KT FHit
FTabel

0.05 0.01
Petak
Utama

Kelompok
(K)

2 44.111 22.056 2.349tn 19.000 99.000

W 1 56.889 56.889 6.059tn 18.513 98.503

Galat(W) 2 18.778 9.389
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Total 5 119.778

Anak
Petak

P 2 26.778 13.389 1.202tn 4.459 8.649

WP 2 16.778 8.389 0.7531tn 4.459 8.649

Galat(P) 8 89.111 11.139

Total 17 132.667          

KKPetak
Utama :10%

KKAnak
Petak :11%

Keterangan
tn :Tidaknyata

TabelLampiran7a.Rata-ratalebardaun(cm)terhadappertumbuhandan
produksitanamanseladasistem hidroponikpada
perlakuanjenisdanlamapenyinaranlampuLEDUV

Perlakuan
Ulangan

Total
Rata-
rataI II III

w1p1 11.83 11.83 11.60 35.26 11.75
w1p2 11.16 12.16 11.73 35.05 11.68
w1p3 11.16 11.83 12 34.99 11.66
w2p1 11.33 11.33 11.33 33.99 11.33
w2p2 11.83 12.16 11.46 35.45 11.82
w2p3 12.16 12 11.46 35.62 11.87
Total 69.47 71.31 69.58 210.36 11.69

TabelLampiran7b.Hasilanalisissidikragam rata-ratalebardaun(cm)
terhadappertumbuhandanproduksitanamanselada
sistem hidroponik pada perlakuan jenis dan lama
penyinaranlampuLEDUV

SK dB JK KT FHit
FTabel

0.05 0.01
Petak
Utama

Kelompok
(K)

2 0.355 0.178 0.812tn 19.000 99.000
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W 1 0.003 0.003 0.015tn 18.513 98.503

Galat(W) 2 0.438 0.219

Total 5 0.796

AnakPetak

P 2 0.190 0.095 1.162tn 4.459 8.649

WP 2 0.358 0.179 2.189tn 4.459 8.649

Galat(P) 8 0.655 0.082

Total 17 1.203          

KKPetak
Utama :4%

KKAnakPetak :2%

Keterangan
tn :Tidaknyata

TabelLampiran8a.Rata-rataluasdaun(cm)terhadappertumbuhandan
produksitanamanseladasistem hidroponikpada
perlakuanjenisdanlamapenyinaranlampuLEDUV

Perlakuan
Ulangan

Total
Rata-
rataI II III

w1p1 43.49 67.94 41.81
153.2
4 51.08

w1p2 46.64 42.22 51.85
140.7
1 46.91

w1p3 60.29 53.72 69.24
183.2
4 61.08

w2p1 60.24 48.09 49.88
158.4
3 52.81

w2p2 43.73 54.06 66.41
164.1
9 54.73

w2p3 69 46.98 48.94
164.9
2 54.95

Total 323.60 313 328.13
964.7
3 53.60

TabelLampiran8b.Hasilanalisissidikragam rata-rataluasdaunterhadap
pertumbuhandanproduksitanamanseladasistem
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hidroponikpadaperlakuanjenisdanlamapenyinaran
lampuLEDUV

SK dB JK KT FHit
FTabel

0.05 0.01
Petak
Utama

Kelompok
(K)

2 20.10 10.050 0.17tn 19.00 99.00

W 1 5.95 5.951 0.10tn 18.51 98.50

Galat(W) 2 117.50 58.751

Total 5 143.55

AnakPetak

P 2 180.49 90.244 0.66tn 4.46 8.65

WP 2 146.36 73.180 0.53tn 4.46 8.65

Galat(P) 8 1102.72 137.84

Total 17 1429.57          

KKPetak
Utama :14%

KKAnakPetak :22%

Keterangan
tn :Tidaknyata

Lampiran9.Denahpenelitian T

B

UlanganI

UlanganII

w1p1
w1p2

w1P3

w2p2

w2p1
w2p3
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UlanganIII

Gambar6.Denahlokasipenelitian

Lampiran11.Dokumentasipenelitian

w1p3

w1p2
w1p1

w1p2
w1p1

w1p3

w1p1

w2p3

w2p3
w2p2

w2p2
w2p1
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Gambar6.Penyemaiaanbenihkemediatumbuh

Gambar7.Pemindahanbibitseladakedalam netpot
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Gambar8.Pemindahanbibitkedalam instalasihidroponik
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Gambar9.Pengontrolannutrisidiawalpindahtanam
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Gambar9.Penyinaranseladahidroponikmenggunakan2warnalampuUV
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Gambar10.Pemberiansungkuppadatanamanselada
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Gambar11.Prosespengukurantinggitanaman
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Gambar12.Panenselada
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Gambar13.Pengukuranberatsegartajuktanaman

Gambar14.Pengukuranpanjangakartanaman

Gambar15.Prosestimbangberatakartanaman
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Gambar16.Pengambilandaunterlebartanamandisetiapperlakuan

Gambar17.Prosespengukuranlebardauntanaman
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